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Como hemos dicho, con los nifios del segundo ciclo de Educacién Infantil (3, 4 y 5 afios) y los
dos primeros cursos de Educacion Primaria (6 y 7 afios) el cancionero infantil cumple las tres
importantes funciones que Teresa Colomer (2005a; 2010) determiné para la Literatura infantil:
favorecer el acceso al imaginario colectivo, ofrecer un modelo de socializacién y, sobre todo,
promover el aprendizaje de modelos poéticos lingiiistico-literarios.

En estasedadesde 3,4y 5 afios, en el segundo ciclo de Educacion Infantil, se produce la transicidon
entre las canciones en las que el niio es receptor interactivo y en las que el nifio es intérprete
o protagonista directo, segun la clasificacién de J. Crivillé (1983).

Este segundo grupo del folclore infantil estaria conformado por retahilas y canciones de sortear
y eliminativas; canciones petitorias (aguinaldos, jueves de lardero, etc.); canciones y juegos
con objetos (a la cuerda o comba, con la pelota, con el elastico o “goma”, de columpio, etc.);
canciones de corro y rueda; canciones para jugar en hileras; canciones de palmas, mimicas
y escenificadas; canciones con otros juegos de motricidad y accién; canciones de prendas;
canciones interpretadas sin juego (de burlas, encadenadas, seriadas...); canciones coreograficas,
juegos ritmicos y bailes infantiles cantados...

En definitiva, una gran variedad de modelos musicales y poéticos, variedad enriquecida en
Navarra por contar con la tradicidén oral de dos lenguas: el castellano y el euskara. Toda esta
riqueza la hemos querido representar en nuestra seleccidon de canciones tradicionales navarras
teniendo en cuenta las edades a las que van dirigidas.

Desde un punto de vista musical, la variedad de este repertorio tradicional es idonea para la
Educacion Infantil. Subirats (2014) recomienda su utilizacidon, ademas de por ser la “expresion
espontanea de un colectivo”, porque las considera pedagégicamente validas: no son dificiles
de aprender por sus caracteristicas ritmicas y melddicas; se adquieren a la vez que el lenguaje
hablado y acercan un rico legado cultural al nifio/a. En relacién con este ultimo aspecto, no
debemos olvidar que la utilizacion del folclore musical nos permite favorecer el respeto vy la
valoracién del patrimonio musical (Ruiz, 2011), en el que el canto debe tratarse como patrimonio



irrenunciable de todo individuo, independientemente de sus condiciones de sexo, edad y cultura
(Subirats, 2014). El folclore infantil presenta, asimismo, cualidades musicales interesantes,
como, por ejemplo, la atraccion para el oido que ejercen su ritmo pintoresco y la ingenuidad de
sus textos (Pascual, 2006).

Y desde la perspectiva literaria, sabemos que las canciones y la poesia lirica tradicional infantil
(incluidos los juegos) han subsanado el escaso desarrollo de la poesia infantil de autor. Su gran
variedad ha sido la principal fuente de aprendizaje de modelos poéticos para ninos y nifias
(Colomer, 2010)*.

En resumen, como expresé Jurado (1993:28), “si conseguimos ensefnar a los pequefos un variado
repertorio, tanto en temdtica como en posibilidades musicales y ludicas, indudablemente lo
preferirdn a cualquier oferta publicitaria compartida por todos los nifos que se encuentren bajo la
influencia de los medios de comunicacidn, por lo original e intercambiable del repertorio propio”.

Si precisamos un poco mas, a los tres afios todavia son importantes los formatos de accion
conjunta o pequeios juegos (canciones en nuestro caso) donde se obedece a unas pautas
de accién (Bruner; 1990; Bruner, Haste et al., 1990). En este sentido, y como muchos de los
especialistas manifiestan, quizas hay, en bastantes aspectos, una diferencia notable entre los
tres y los cuatro y cinco afos. Asi, aunque mas utilizadas en el ambito familiar que en la escuela
infantil, tendrian cabida las nanas o canciones de cuna (A /a nanita, nana; Aurra, egizu lo ta lo;
Bolon bat eta bolon bi; Etzen bada, Maria) y las canciones de mecer (Bilibili bonbolo), muchas
veces acompainadas de ese suave balanceo que propicia el sueiio o la calma. De igual modo,
las canciones para jugar con nifos pequeinos, frecuentemente acompafadas de mimica y
gestualidad interactivas, todavia pueden dar juego (Lendabiziko ori, Arri arri mandoko y Amaren
Xxango).

Pero, sobre todo, y sin olvidar este contexto ludico, seguiremos utilizando canciones didacticas
como Una planeta, donde el juego se establece con el reconocimiento del sonido de los
instrumentos de esa pequefia orquesta, o como Mi gallito, en la que se reconocen el sonido del
gallo y sus partes caracteristicas.

Alos cuatroy cinco afios, ademas de las anteriores, incrementaremos el repertorio con canciones
lidicas mas complejas.

En primer lugar, hemos consignado retahilas para sortear (Una dola, tela, catola, En un café...,
Un, don, din, popolin..., Dona, dona, katona, Don, don, kilikon y Txirristi, mirristi). Muchas veces
a medio camino entre el canto y el recitado, destacamos de ellas su sonoridad, con numerosas

1 Somos conscientes, no obstante, de que en la programacion de todo el ciclo de Educacién Infantil habria
que enriquecer este repertorio con canciones populares contemporaneas y con canciones de autores clasicos, y
con otros modelos poéticos provenientes de poetas clasicos (literatura infantil ganada, por lo general) o infantiles
contemporaneos. 2



jitanjaforas.

Asimismo, seleccionamos juegos infantiles cantados, que en general pueden ir acompanados
de objetos (pelota, soga, columpio...), de mimica y gestos en una pequefia escenificacion, de
palmas (canciones de palmas) o de un simple balanceo o movimiento corporal para seguir el
ritmo. Como ejemplo de estos juegos, presentamos la cancién Nuestro burriquito, en la que el
juego mimico-gestual acompana al encadenado acumulativo, exigiendo una gran coordinacion
y memoria a los nifios/as y de indudable valor pedagdgico. Y Txalo, txalito txalo, una cancién de
ritmo muy marcado, y que los nifios/as acompafan con el balanceo de su cuerpo.

Otro grupo importante de canciones adecuadas para esta edad son las que se relacionan con
el movimiento de los nifos/as. En el folclore infantil en general se pueden diferenciar las
canciones de corro y rueda, las canciones para jugar en hileras, las canciones que acompanan
a otros juegos de motricidad y accién, y las canciones coreograficas, juegos ritmicos o bailes
infantiles cantados. En nuestra seleccidn, se pueden encontrar una cancidn de corro, La viudita
del Conde Laurel, y varias canciones coreograficas o bailes infantiles cantados, como E/ baile de
las currusquillas en castellano o, en euskara, dos “mutil-dantzak” como Iru xitu y Axuri beltxa y
una “almute-dantza” como Sagarraren adarraren.

Al final del ciclo de Educacién Infantil, se pueden incluir, en primer lugar, canciones sencillas
del ciclo anual, que, en nuestro caso, pertenecen al ciclo festivo anual cristiano-occidental. Es
recomendable aprovechar su ocasionalidad, es decir, el contexto espaciotemporal mas o menos
ritual en que se cantan, y tener en cuenta las dificultades musicales y semanticas de las mismas.
En castellano, nos hemos decantado por un villancico navidefio, Ya viene la vieja; y en euskara,
con An goien goien, una cancion que, aunque clasificada generalmente de ronda y galanteo
(“erronda-kanta”), presenta también rasgos de cancidn petitoria o de cuestacion (“eske-kanta”).
Todos estos subtipos son muy representativos del folclore infantil.

También es el momento de trabajar con canciones liricas sencillas como Basoilarrak y Una nifia
bonita. Y con canciones narrativas sencillas como Historia de una mosca, en la que el humor
relativiza la crudeza de la enfermedad y muerte del insecto. Un tipo especial de estas ultimas,
que dan mucho juego a estas edades, son las canciones interpretadas sin juego (de burlas,
de prendas, encadenadas, seriadas...). En nuestra seleccidn, proponemos Kukurruku!, una bella
cancion encadenada.

Por ultimo, con seis y siete afios, ya en Educacion Primaria, ademas de las anteriores, hemos
propuesto canciones liricas y canciones narrativas de mayor complejidad. Como ejemplo de
las primeras, hemos seleccionado Mendiak bete elurrez, una breve canciéon de cortejo o amor
(“eresi-kanta”). Y para las narrativas, La rosa envenenada, un romance que se utilizaba en Tafalla
para saltar a la comba, y Erbi ori zebillen, |a historia de una traviesa liebre que logra escapar de
los cazadores.



Desde un punto de vista didactico, todas las canciones atesoran valores y conocimientos, porque
suponen un conocimiento del mundo, un conocimiento de si mismo para el nifio/a (sensorial,
emocional...) y una oportunidad de relacidn y comunicacion a través de diferentes lenguajes
(verbal, musical, corporal...), esto es, responden de forma natural e integrada a las tres areas
curriculares de infantil. Como nuestra intencidn no es hacer propuestas cerradas, sino estimular
la realizacion libre y creativa de proyectos por parte de los docentes, nos conformamos con
presentar materiales de calidad asociados a tareas didacticas del area de “Lenguajes:
comunicacion y representacion”. Sera funcion ya de los docentes engarzarlas, relacionarlas y
adaptarlas en proyectos integrados de las tres areas que cuenten con alguna de estas canciones
tradicionales en su desarrollo.

En esta area de “Lenguajes”, por tanto, el conjunto de canciones que presentamos estimula el
lenguaje verbal (escuchar y hablar), el acercamiento a la literatura, el lenguaje artistico (musica
e ilustraciones) y el lenguaje corporal (movimientos del nifio/a). Ademas, el entorno informatico
interactivo desarrollado (videos, audios, etc.) potencia, asimismo, el lenguaje audiovisual y de
las TIC. Todas estas potencialidades didacticas se deben trabajar de una manera integrada, como
explicita en su Predmbulo el Curriculo Oficial (2007):

“Esta drea de conocimiento y experiencia pretende también mejorar las relaciones entre
el nino y el medio. Las distintas formas de comunicacion y representacion sirven de nexo
entre el mundo exterior e interior al ser instrumentos que hacen posible la representacion
de la realidad, la expresion de pensamientos, sentimientos y vivencias y las interacciones
con los demds.

(...) Trabajar educativamente la comunicacion implica potenciar las capacidades
relacionadas con la recepcion e interpretacion de mensajes, y las dirigidas a emitirlos o
producirlos, contribuyendo a mejorar la comprension del mundo y la expresion original,
imaginativa y creativa.

(...) En el uso de los distintos lenguajes, el alumnado de infantil ird descubriendo la
mejor adaptacion de cada uno de ellos a la representacion de las distintas realidades o
dimensiones de una misma realidad.

(...) Las diferentes formas de comunicacion y representacion que se integran en esta drea
son: el lenguaje verbal, el lenguaje artistico, el lenguaje corporal, el lenguaje audiovisual y
el lenguaje de las tecnologias de la informacion y la comunicacion que, en cierta manera,
integra los anteriores”.

Posteriormente, el C.O. establece siete objetivos para dirigir la intervencion educativa y
desarrollar las capacidades comunicativas de los nifios y nifas. El cuarto de ellos, referido a
la educacion literaria, es el que mejor se relaciona con el trabajo en el aula con las canciones
tradicionales:



“4.- Comprender, reproduciry recrear algunos textos literarios mostrando actitudes de valoracion,
disfrute e interés hacia ellos”.

En efecto, hacer que nuestra seleccién de canciones forme parte del canon formativo de obras
literarias que se pueden ofrecer a los nifios/as (Mendoza Fillola, 2003) no es extrafio, porque
las canciones (el folclore infantil, en general, incluidos juegos infantiles y poesia tradicional) han
suplido el escaso desarrollo de la poesia infantil moderna o de autor y han sido la principal
fuente de aprendizaje de modelos poéticos para nifios y nifias (Colomer, 2010). Han sido
seleccionadas segun criterios didacticos paraimplicar al nifio/a en los procesos de recepcion tanto
por motivaciones ludicas como por las actividades de educacion literaria (y de aprendizaje en
general) que potencian. Aunque su seleccidon sea dindmica, revisable, adaptable y actualizable
(pero siempre adecuada), son también el origen de producciones linglistico-literarias (los
“juegos linglisticos para divertirse y para aprender” de los que habla el curriculum) que les
resulten motivadoras en lo ludico y en lo estético, y significativas en los aprendizajes (Mendoza
Fillola, 2003 y 2008).

Estas acciones (escucha y comprensién, reproduccidn, creacion...) irdn desarrollando su
competencia literaria, que es una segunda competencia comunicativa diferenciada o especifica,
porque requiere unas aptitudes especificas mas alla de la competencia comunicativa en el interior
del contexto sociocultural del nifio o nifia. En general, la educacion literaria aborda objetivos
afectivos (actitud positiva, placer por el uso ludico de la lengua, por el efecto estético artistico-
literario o por la necesidad de evasién y de ficcidn...); objetivos cognitivos y metacognitivos
asociados a las capacidades de comprension e interpretacion; objetivos metalingiiisticos
(analisis del discurso y reflexién sobre la lengua); y objetivos éticos y personales (compromiso,
actitud critica, ideologia, creatividad...) (Mendoza Fillola, 2003).

En el caso concreto de las canciones tradicionales, como sintetiza Teresa Colomer (2010) hablando
de la poesia de tradicion oral en general, el nifio/a se relaciona con estimulos perceptivos
sonoros y motores (voz, ritmo, melodia, entonacién, movimiento...); descubre las capacidades
expresivas del lenguaje (ejercitacion articulatoria, repeticion, recreacion a partir de la memoria,
juego con la forma...); va desarrollando su conciencia lingiiistica; y, de una forma ludica, va
asumiendo el papel socializador y de vinculo social del lenguaje. En definitiva, un perfecto
ejemplo de cdmo la competencia literaria desarrolla también la competencia comunicativa en
general.

Y es que la mayor ventaja de partir de la educacidn literaria estriba en que su metodologia
semiotica potencia tanto la integracion interdisciplinar (en nuestro caso de lenguajes, pero
también de las demas dareas de infantil) como los efectos interculturales y transversales de
sus propuestas (Mendoza Fillola, 2008; Margallo, 2011). Este caracter holistico (heuristico,
intercultural, transversal...) puede dar origen a proyectos de educacion literaria (Margallo, 2012)
y, en general, al Aprendizaje Basado en Proyectos - ABP (Vizcaino, 2008; VV.AA., 2010; Vergara,
2015; entre otros), como veremos en otro apartado.



Trabajar con canciones tradicionales en el aula de infantil permite, por tanto, integrar los demas
objetivos del Curriculo, como vamos a explicar brevemente a continuacion.

“1.- Utilizar la lengua como instrumento de aprendizaje, de representacion, de comunicacion
y disfrute, de expresion de ideas y sentimientos y valorando la lengua oral como un medio de
relacion con los demds y de regulacion de la convivencia”.

A partir de las canciones, el maestro/a disefiard situaciones de enseianza-aprendizaje para
desarrollar el lenguaje en sus diferentes funciones (para comunicar, para pensar y como
uso creativo y ludico) y para, de forma ludica y mediante el uso, orientar el aprendizaje de
la gramatica (competencia gramatical) y las reglas sociales de participacion en el discurso o
competencia pragmatica (Bigas y Correig, 2000). En Educacién Infantil, la consigna principal es
“aprender jugando” (Loos y Metref, 2007), y dentro de todas estas posibilidades que nos da
el juego lingiiistico, las canciones favorecen, en primer lugar, la realizacion de juegos con los
sonidos para asentar la organizacion fonética y fonoldgica. Pero también son en si mismas
juegos de imitacion directa del lenguaje verbal, que sirven para fijar el Iéxico, las estructuras, las
flexiones verbales complejas, la utilizacion de nexos... (Monfort y Juarez Sdnchez, 1990).

“2.- Expresar sentimientos, deseos e ideas mediante la lengua oral y a través de otros lenguajes,
eligiendo el que mejor se ajuste a la intencion y a la situacion”.

El cancionero es una herramienta muy interesante para la mutimodalidad expresiva, ya que
incorpora lenguaje verbal, musical y corporal. Supone una forma natural de alfabetizacion
multimodal, especialmente en la Ilamada “mutimodalidad corporal” (Gonzalez Garcia, 2013).

“3.- Comprender las intenciones y mensajes de otros nifios y nifias asi como de las personas
adultas, adoptando una actitud positiva hacia las lenguas”.

La comprension de las canciones es una destreza que comparten la competencia comunicativa
y la competencia literaria. En este sentido, los procesos de comprension, las habilidades y las
estrategias son similares a los que empleamos en la comprensiéon de otros textos (Cassany et al.,
1998; Ruiz Bikandi, 2000; Bigas y Correig, 2000; Pérez Esteve y Zayas, 2007; Martin Vegas, 2015).
En la etapa de Infantil, por su caracter inicial, se trabajaran especificamente microhabilidades o
pasos previos para desarrollar las habilidades y abordar los procesos de comprension (Cassany
et. al., 1998). La diferencia radica en que la competencia literaria, que trabaja con textos literarios
como las canciones, potencia, ademas, procesos complejos de comprension (Colomer, 2005b),
como veremos mas tarde.

“5.- Iniciarse en los usos sociales de la lectura y la escritura explorando su funcionamiento y
valordandolas como instrumento de comunicacion, informacion y disfrute”.

El uso de las canciones para disenar actividades de lectura y escritura ha sido un recurso muy
empleado aprovechando la relacién entre su oralidad (u oralizacién) y el soporte escrito (Morsfort



y Juarez Sanchez, 1990; Cassany et al., 1998; Diez de Ulzurrun, 1999; Ruiz Bikandi, 2000; Bigas y
Correig, 2000; Rico, 2008; Martin Vegas, 2015). En nuestra propuesta, el texto escrito va siempre
acompanado de una ilustracidn que facilita estas actividades. Por otro lado, por el hecho de que
a estas edades son prelectores (o primeros lectores al final del ciclo), las canciones tradicionales
son también muy Utiles para diseiar actividades de animacion a la lectura (Borda, 2005),
puesto que inician, con su recepcion oral y ludica, un itinerario que ampliara sus experiencias
receptoras y les preparara para leer en un futuro libros de poesia infantil (Mendoza Fillola,
2003; Colomer, 2010; Margallo, 2011). Por ello, sera necesario, asimismo, disefar actividades
que impulsen el uso de bibliotecas y mediatecas de aula y escolares (Coleccion Blitz de fomento
de la lectura, escritura y las bibliotecas escolares del Departamento de Educacion del Gobierno
de Navarra; Rueda, 1995; Duran, 2009; Colomer, 2010; Corredera y Urbano, 2010...).

“6.- Acercarse al conocimiento de obras artisticas expresadas en distintos lenguajes y realizar
actividades de representacion y expresion artistica mediante el empleo de diversas técnicas”.

Partir de la educacion literaria con canciones permite tanto la creatividad linguistico-literaria
como su ampliacion a otros lenguajes (Colomer, 2010). Los talleres literarios pueden
despertar esta creatividad (Rodari, 1995; Coto, 2002; Moreno, 2013), pero siempre entendidos
en esta etapa como juegos literarios (Alfaro, 1995 y 2012). Otra posibilidad interesante es
planificar actividades creativas de literatura comparada (con otras obras, con otras artes, con
multimodalidad...). Experiencias muy interesantes de este tenor son los modelos ekfrasticos de
Pedro Guerrero Ruiz (2008), donde la literatura se relaciona e interactua con las artes plasticas
y audiovisuales en un acercamiento a los lenguajes imaginativos en general. Estas relaciones
con otros lenguajes imaginativos y creativos hemos querido impulsarlas con una propuesta
de materiales didacticos multimodales (Kress y van Leeuwen, 2006; Baldry y Thibault, 2006;
Jewitt, 2009; Kress, 2010; O’Halloran y Smith, 2011). Para el lenguaje musical, consustancial
al cancionero, hemos preparado partituras, versiones instrumentales y versiones cantadas, a
partir de las versiones originales recopiladas y grabadas en el trabajo de campo; para el lenguaje
artistico, ilustraciones de cada cancién; para el lenguaje corporal (y audiovisual), grabaciones
gue registran coreografias y bailes con los que acompaiar las canciones... Pero la ampliacion
creativa puede ser mucho mas rica en las propuestas que cada maestro/a lleve al aula. La
creatividad musical en general estd relacionada con componer y tocar (VV.AA., 2007), si bien
a estas edades tan tempranas la relacionaremos con la estimulacion ritmico-musical (VV.AA,,
2013; Akoschky et al., 2014), donde tendran cabida el acompafiamiento con instrumentos, el
canto, la reproduccion o invencidon de coreografias y bailes, etc. Como materiales de apoyo,
hemos disenado dos karaokes (Mi gallito y An goien goien) en los que imagenes, musica
y letra interactuan. La ampliaciéon al lenguaje artistico (y audiovisual) puede ser también
extremadamente variada y rica, parta o no de las ilustraciones preparadas (Meeling, 2013). A
manera de ejemplo, hemos preparado dos “kamishibais audiovisuales” (Historia de una mosca
y Erbi ori zebillen) donde las canciones interactian con las imagenes que narran la historia. Por
ultimo, la ampliacion al lenguaje corporal, ademads de con las coreografias y bailes (Viciana,
Conde y Martin, 2000), puede utilizar distintas técnicas de dramatizacion (Tejedo, 1999). Muchas
de las propuestas de nuestros alumnos/as han explorado esta via: sombras chinescas, titéres,



caracterizacion de personajes de la cancidn, etc.

“7.- Iniciarse en el uso oral de otras lenguas del curriculo para comunicarse en actividades dentro
del aula, y mostrar interés y disfrute al participar en estos intercambios comunicativos”.

En nuestra propuesta de canciones y aplicaciones didacticas, aparecen dos lenguas del curriculo:
castellano y euskara. No sera dificil, sin embargo, poder incluir las otras lenguas curriculares
aprovechando el paralelismo de los cancioneros infantiles de las distintas culturas. Es mas,
se podria recomendar un verdadero Tratamiento Integrado de las Lenguas (TIL), es decir,
dar cauce de expresion a todas las lenguas presentes en el aula, sean curriculares o no. Las
canciones, de esta manera, serian el origen de interesantes actividades interculturales en pos
de una competencia plurilingiie e intercultural, como recomienda Artur Noguerol (2008). Hay
ejemplos muy valiosos en el Portfolio Europeo de las Lenguas. Mi primer portfolio - My First
Portfolio - Mon premier portfolio. 3-7 aflos (2004).

El Curriculo Oficial (2007) organiza y desarrolla estos objetivos por bloques de contenidos.
Vamos a rastrear cual es el peso de las canciones en todos ellos, si bien los integraremos vy
articularemos a partir del objetivo mas evidente (“Comprender, reproducir y recrear algunos
textos literarios...”), que entronca con el bloque dedicado al “acercamiento a la literatura”.
Nuestra seleccion de canciones puede ser Util para responder a las dinamicas que propone dicho
apartado vy, a partir de ellas, proponer la necesaria integracion de los demas bloques:

1. Escuchay comprension de cuentos, relatos, leyendas, poesias, rimas o adivinanzas, tanto
tradicionales como contemporaneas, como fuente de placer y de aprendizaje: percibir el
ritmo y la rima al escuchar una poesia; inventar otros titulos para canciones, poemas, etc.;
opinar acerca del texto...

2. Recitado de algunos textos de caracter poético, folcloricos o de autor, disfrutando de
las sensaciones que el ritmo, la rima, y la belleza de las palabras producen: memorizar,
recitar y dramatizar, de forma individual o en grupo, una poesia, una cancion con ritmo
y entonacidon adecuados apoyandose en el lenguaje corporal; recitar individualmente
trabalenguas con el ritmo, la entonacion y la fonética adecuados.

3. Participacion creativa en juegos lingliisticos para divertirse y para aprender: producir
pareados, de forma individual o en grupo, siguiendo un modelo, con la entonacion vy el
ritmo adecuados; inventar una adivinanza, por parejas o individualmente, con modelos y
ayuda; chistes y disparates humoristicos; hablar o recitar alto, bajo, deprisa, despacio...;
juegos de expresividad, acompasamiento del ritmo.

4. Dramatizacion de textos literarios y disfrute e interés por expresarse con ayuda de
recursos extralingiiisticos: interpretar a uno de los personajes (animados o inanimados)
gue intervienen en una obra de teatro infantil o en un cuento o poema dramatizado.
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5. Interés por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas por las
producciones literarias.

6. Utilizacion de la biblioteca con respeto y cuidado, valoracién de la biblioteca como
recurso informativo de entretenimiento y disfrute.

En general, estas seis dinamicas que sefala el curriculo estan en consonancia con las dos grandes
intervenciones didacticas que plantea la educacion literaria para conseguir la formacion del lector
literario y su progresion en la interpretacion. La primera de ellas se centra en la comprensidn
lectora y los habitos de lectura (seleccion de lecturas y animacidn a la lectura). Y la segunda, en
el analisis e interpretacion de textos y en el impulso de la creatividad literaria (Mendoza, 2003;
Margallo, 2011).

Dentro de este marco metodolégico de la educacidon literaria, ha habido importantes
contribuciones bibliograficas sobre el aprovechamiento didactico del cancionero y de la poesia
infantil en general, que hemos tenido en cuenta en esta aproximacion (Cerrillo y Garcia Padrino,
1990, 1993, 1999; Gémez Martin, 1993; Moreno Verdulla, 1998; Cerrillo, 2007; Colomer, 2010
...). Pero hemos querido insistir, como aspecto novedoso, en el potencial para la alfabetizacion
multimodal que atesora y que ya algunas contribuciones habian vislumbrado (Guerrero y
Gregorio Cano, 2009, por ejemplo).

Por todo ello, hemos reformulado ligeramente esas seis dinamicas para adaptarlas al
aprovechamiento didactico concreto del cancionero: “1. Recepcion y comprension de las
canciones”, “2. Reproduccion de las canciones: el canto”, “3. Extension creativa (1): participacion
creativa en juegos literarios”, “4. Extension creativa (2): actividades creativas en otros lenguajes”,
“5. Compartir interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas por las canciones” y “6.
Animacion a la lectura: uso de bibliotecas y mediatecas”.

1. Recepcidon y comprension de las canciones

Como podemos imaginar, los dos primeros bloques (escucha y comprension, y canto) estdn
intimamente ligados, porque la aplicacion didactica central de las canciones es escucharlas e
interpretarlas (cantarlas). Es una actividad central multimodal que integra varios lenguajes
(verbal, musical y corporal, al menos) en tres fases logicas: presentacion de la cancién (escuchar),
aprendizaje de la cancién (imitar) e interpretacion del nifo y disfrute de cantar (reproducir),
muy similares a las producciones del lenguaje hablado (Ruiz, 2011; Subirats, 2014).

Por lo tanto, nos centraremos en primer lugar en la escucha, tantas veces desatendida en las
propuestas didacticas. Debemos partir de una buena “disposicion de escucha” (Akoschky et al.,
2014). Quizas seria mas conveniente hablar de recepcion, puesto que son varios los lenguajes
gue participan en la misma: verbal, musical, audiovisual...

Desde un punto de vista curricular, la recepcion de las canciones relaciona al nifio/a con estimulos



perceptivos sonoros y motores (voz, ritmo, melodia, entonacién, movimiento...), como expreso
Teresa Colomer (2010). Respecto al lenguaje verbal oral, el C.O. habla de “descubrimiento
y conocimiento progresivo del funcionamiento de la lengua oral con curiosidad e interés por
el andlisis de sus aspectos fonicos y léxicos (repeticiones de sonidos, rima...)” y también de
“participacion y escucha activa en situaciones habituales de comunicacion”. Y en lo referente al
lenguaje musical, de “reconocimiento de sonidos del entorno natural y social y discriminacion de
sus rasgos distintivos y de algunos contrastes bdsicos (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave)”
y de “audicion activa de obras musicales presentes en el entorno”.

Parece claro, por tanto, que hay que trabajar de forma especifica la recepcion sonora, incluidas
en ella tanto la verbal como la musical. En el ambito psicologico, desarrollaremos la atencion,
la percepcion y la memoria en un contexto de exploracion ludica y sensorial. Comenzaremos
por la discriminacion auditiva para diferenciar, en primer lugar, sonidos naturales y lenguaje,
ruido y musica, etc. Los sonogramas son una buena propuesta didactica para el aula de infantil
(Martin Vegas, 2015). A continuacién, nos centraremos en otros juegos con los sonidos
relacionados con el lenguaje, que potencian la organizacién fonética y fonoldgica: de atencion
y discriminacién (ruido-silencio, reconocimiento de palabras, de silabas, etc.); primeros juegos
de imitacién (ruidos, onmatopeyas...); juegos de estructuracién temporal (orden de los sonidos);
segundos juegos de imitacion (secuencias ritmicas, canciones, retahilas...), juegos con imagenes
y pictogramas, juegos de consciencia sildbica y fonética... (Monfort y Judrez Sdnchez, 1990).
También trabajaremos con juegos iniciales de estimulacidon ritmico-musical (Jurado, 1993;
VV.AA., 2013; Akoschky et al., 2014; Gémez Espinosa, 2015).

Para todos estos trabajos (juegos) de recepcién sonora, es imprescindible la utilizacidn de las
TIC. De esa manera, se incorpora el lenguaje audiovisual: “iniciacion en el uso de instrumentos
tecnoldgicos como ordenador, camara o reproductores de sonido e imagen”. La utilizacion de
grabaciones audiovisuales, ademas, permite completar la experiencia receptora del nifo/a
con el lenguaje corporal: “descubrimiento de gestos y movimientos como recursos corporales
para la expresion y la comunicacion”. Se potenciara asi el desarrollo psicomotor en aspectos
tan importantes como la lateralidad, el esquema corporal o la percepcion de nociones
espaciotemporales.

Es, en el contexto de estas tareas didacticas que acabamos de ver, en el que cobra gran
importancia la recepcion de las canciones tradicionales, puesto que suponen una oportunidad
para la alfabetizacion multimodal (Gonzalez Garcia, 2013), con el concurso del lenguaje verbal,
musical, corporal y audiovisual. E, incluso en nuestra propuesta, con el apoyo de las ilustraciones
en el lenguaje artistico o plastico.

Escuchar las canciones activa diferentes procesos perceptivos y psiquicos, escucha que
responde a objetivos diferentes, segun sea su finalidad. En general, podriamos diferenciar dos,
ciertamente complementarios: la escucha de las canciones como fuente de placer y como fuente
de aprendizaje.
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Para el nifio/a, escuchar y cantar una cancion es una fuente de ocio, entretenimiento y disfrute,
de exploracidn ludica y sensorial (Subirats, 2014). Por medio del canto el alumnado participa
en la vivencia estética (Mufoz, 2013), se cultiva su sensibilidad musical y estética, ayudando
a construir y desarrollar una importante base cultural (Cdmara, 2004), que lo relaciona con el
ambito cultural y artistico que lo rodea. Esta idea de “vivir” la experiencia estética se relaciona
perfectamente con la nocién de “abduccidon” de la experiencia literaria formulada en la semidtica
de Ch.S. Peirce (1931-1958). Y tiene como aplicacion practica el disefo de experiencias receptoras
(mas que simples audiciones) en performances multimodales apoyadas por actividades de
animacioén, como veremos en la secuencia didactica que se propuso a los futuros maestros/as.

El otro gran objetivo de la recepcion (escucha) es servir de fuente de aprendizaje. En general, las
audiciones de canciones desarrollan, como hemos visto, la atencion, la percepcion y la memoria.
M4ds concretamente, si recordamos los objetivos de escucha de Elisabeth Lhote (1995), nos
sirven para seleccionar ciertos indices (especialmente emocionales), para identificar el tema,
para reformular (haciendo un pequefio resumen), para actuar (imitar y repetir) o para juzgar u
opinar.

En el primer contacto que tiene el nifio con la cancidn, alcanza algunos de estos objetivos de
escucha: capta si se trata de una cancién larga o corta (reformular); si es una cancién triste o
alegre (seleccionar indices emocionales), a partir del contenido semantico y de la melodia de
las canciones, lo que contribuye al desarrollo de su inteligencia emocional (Subirats, 2014); v,
en general, se hace una idea global de la misma (identificar el tema). Este primer contacto debe
suscitar el interés de los nifios/as, producir un efecto en ellos y no ser fragmentario, es decir,
ser una audicion ininterrumpida. Es lo que hemos denominado performance multimodal.

A partir de esta primera escucha ininterrumpida, donde disfrute y aprendizaje son indisolubles,
abordaremos la imitacion y repeticion de la cancion (escuchar para actuar). Para la imitacidn, es
aconsejable fragmentar la cancidn (sin perder el sentido y fluidez de las frases) e ir repitiendo y
entrelazando las mismas, corrigiendo a su vez los errores que se observen (Akoschky et al., 2014).
Como veremos en el siguiente epigrafe, se pueden utilizar juegos de repeticion (Jurado, 1993;
Ruiz, 2011) y coreografias para favorecer su memorizacion (Viciana, Conde y Martin, 2000).

En audiciones sucesivas, generalmente fragmentadas, los nifios/as abordaran los demas
objetivos de escucha (escuchar para seleccionar ciertos indices, escuchar paraidentificar el tema,
escuchar para reformular, escuchar para juzgar u opinar...). Son el comienzo de un aprendizaje de
elementos musicales y verbales, y un refuerzo de los contenidos de otras areas (Subirats, 2014),
aprovechando su esencia multimodal. Escuchar es, sobre todo, el primer paso para comprender,
para iniciar el proceso cognitivo de construccion de significado y de interpretacion. En este
proceso entran en juego recursos modales (Kress y van Leeuwen, 2006) linglisticos, musicales,
corporales e incluso plasticos y audiovisuales.

Desde un punto de vista lingiliistico, la comprensidon de las canciones es una destreza que
comparten la competencia comunicativa y la competencia literaria. En este sentido, los procésos



de comprension (localizacién de informacién en el texto, comprensidon global del mismo,
desarrollo de una interpretacion, reflexiéon sobre su contenido y reflexion sobre su forma), las
habilidades y las estrategias son similares a los que empleamos en la comprension de otros
textos (Cassany et al., 1998; Ruiz Bikandi, 2000; Bigas y Correig, 2000; Pérez Esteve y Zayas, 2007;
Zayas, 2012; Martin Vegas, 2015).

En Educacion Infantil, dado su caracter inicial, se trabajaran especificamente microhabilidades o
pasos previos tan importantes como aprender a reconocer, seleccionar, interpretar, anticipar,
inferir y retener los elementos linglisticos que aparecen en el texto (Cassany et. al., 1998; Bigas
y Correig, 2000). Asi, adaptando los procesos de comprension generales, nos centraremos en
el reconocimiento del Iéxico y el acceso a su significado, en la interpretacion del sentido de las
oraciones, en interconectar las frases del discurso, en identificar el tema global y en reflexionar,
razonary hacerinferencias (Martin Vegas, 2015). Utilizaremos, para ello, en distintos momentos de
la secuencia de actividades (antes, comprension compartida del durante y después), estrategias
de comprensidn tanto personales como basadas en las peculiaridades del género-texto (Solé,
1990; Ruiz Bikandi, 2000; Pérez Esteve y Zayas, 2007; Zayas, 2012). Pero también, a la hora de
reflexionar y de hacer inferencias en la asamblea, emplearemos estrategias para el desarrollo
del habla y de las habilidades discursivas (de orientacidn, de facilitacion, de informacién y de
apoyo) y, aprovechando las producciones de los nifios/as, estrategias dirigidas a mejorar su
conciencia lingiiisticay de “feed-back” correctivo (Ruiz Bikandi, 2000; Bigas y Correig, 2000).

En efecto, la multimodalidad caracteristica de las canciones nos exige también comprender la
musica. E incluso las imdagenes o ilustraciones con las que las hemos acompanado (Martin Vegas,
2015). En ese sentido, podemos utilizar la musica, el lenguaje plastico y el lenguaje corporal
como estrategias de apoyo a la comprension, entre las que destacariamos las ilustraciones, las
grabaciones de video, los karaokes, los kamishibais o, si las preparamos, las partituras visuales.

Asimismo, podemos recurrir a estrategias basadas en las peculiaridades del género-texto. En
el caso concreto de las canciones, las relacionaremos con diferentes elementos constructivos
(Colomer, 2010). En primer lugar, cada cancidon presenta una estructura comunicativa
predominante (enumerativa como Cancion de “nuestro burriquito”, dramatizada como en
el Romance de la rosa envenenada, encadenada como en Kukurruku!, etc.), reflejo de las
diferentes posibilidades de los géneros poéticos (liricos, narrativos, dialogados...). En segundo
lugar, cada cancién posee también una estructura métrica (ritmo, rima, estribillos, estrofas...).
Ambas estructuras son un importante apoyo para la comprension global de las canciones, para
la cual podemos contar, por ejemplo, con la ayuda que procuran muchos estribillos, verdaderos
resumenes de la idea central, en canciones como Mi gallito; o con la fijacion en la memoria que
producen el ritmo y la rima en todas.

Mas sutiles son las estrategias personales metacognitivas, porque suponen en el fondo un
“modelado” del cerebro del nifio/a, una forma de hacerles pensar. Son muy importantes en
dos facetas tan importantes como la comprensidon de nuevo vocabulario (deducir el significado
por el contexto, relacionar la palabra con otra conocida...) y el resumen del texto (parafrasid2iel



nifio/a, por ejemplo).

Por ultimo, al ser las canciones textos literarios, la competencia literaria potencia, ademas
de los procesos generales descritos anteriormente, procesos complejos de comprensidon que
desarrollan tresimportantes habilidades cognitivas: |la capacidad de formarimagenes mentales,
la respuesta afectiva o emocional y la construccién de juicios valorativos sobre el texto
(Colomer, 2005b). Requieren unos saberes literarios basicos que se manifiestan, por ejemplo,
en el reconocimiento de lo simbdlico (imagenes mentales de una metafora o de un simbolo, por
ejemplo), en la relacidn con otros textos (intertextualidad) y con el contexto de produccién o
en la identificacion de los recursos y convenciones significativos (la rima, por ejemplo). A estas
edades tempranas no hay que dejarse vencer por la dificultad de los tecnicismos metaliterarios
y metalinguisticos de estos conocimientos literarios, sino centrarse en el reconocimiento de los
fendmenos que designan. Apreciar, por ejemplo, los efectos fénicos (jitanjaforas, aliteraciones,
etc.) tan presentes en las retahilas para sortear como “Una, dola, tela, catola”, “Txalo, txalito,
txalo”, “Txirristi, mirristi” o “Un, don, din”. O reconocer las estructuras sintacticas peculiares
(paralelismos, encadenamientos, acumulaciones...) en canciones como “Historia de una mosca”,
“Cancion de nuestro burriquito” o “Kukurruku!”, O familiarizarse, por ultimo, con recursos
semanticos (personificaciones, comparaciones, metaforas, hipérboles, etc.) propios de los textos
poéticos y presentes en estas canciones.

Si recapitulamos, en el terreno de las actividades concretas, la secuencia didactica tendra un
momento central (DURANTE) relacionado con la recepcion (escucha). Se diseifara una primera
recepcion ininterrumpida (performance multimodal) y varias escuchas fragmentadas (para
imitar-memorizar-reproducir, para captar fendmenos musicales y literarios, y para comprender).
Sera el momento idéneo para trabajar una comprension compartida, donde comprobemos
la comprension literal (léxico, sintaxis...) e iniciemos a los nifios/as en el empleo de diferentes
estrategias, especialmente las metacognitivas, que debemos explicitar para conseguirla (Solé,
1990; Ruiz Bikandi, 2000; Zayas, 2012).

Antesdeesemomentocentral,juntoaactividadesintroductoriasdedistintosigno, programaremos
otras actividades relacionadas con la comprension: actividades de contextualizacidon de Ia
cancion, de activacion de conocimientos previos y esquemas interpretativos, de prediccion
a partir del titulo o de la ilustracidon (todas las canciones van acompanadas de una en esta
coleccidén), de anticipacion de dificultades de comprensién (léxico, expresiones, sintaxis...), etc.

Aungue el nifio/a ya ha escuchado, imitado y reproducido la cancidn, dinamica central en estas
edades, es aconsejable que la secuencia de actividades integre también un después en el que
asegurar la comprension con actividades de comprension e interpretacion y actividades de
valoracion. En el primer tipo, tienen que estar presentes los cinco procesos de comprension
(Pérez Esteve y Zayas, 2007; Zayas, 2012), ligeramente adaptados a esta edad (Martin Vegas,
2015), y los procesos elaborados de comprensién (Colomer, 2005b). En las actividades de
valoracién (“opinar acerca del texto...”, como recomienda el C.0.), entra en juego la educacién
literaria con pequefios coloquios y tertulias literarios en la asamblea de nifios/as. 13



Todo este trabajo especifico con lacomprensidn, con laimitacion-reproducciény con lavaloracién
de las canciones es el origen de conversaciones donde, ademas del aspecto relacional adulto -
niflo (conversaciones interaccionales), se abordan la comprensién e interpretacion de los nuevos
conocimientos sobre el mundo y sobre si mismos que las canciones auspician (conversaciones
transaccionales). Las reflexiones, razonamientos e inferencias de los nifios/as (Martin Vegas,
2015), en este contexto educativo de juego lingiiistico (“aprender jugando” de Loos y Metref,
2007), son una oportunidad para que cualquier actividad de las descritas (“inventar otro titulo
para una cancion”, por ejemplo) se convierta en una actividad de desarrollo del lenguaje verbal
oral.

Por lo tanto, a través del uso, el maestro/a puede disefiar situaciones de ensefianza-aprendizaje
para desarrollar el lenguaje en sus diferentes funciones (para comunicar, para pensary como uso
creativo y ludico) y para, de forma ludica, orientar el aprendizaje de la gramatica (competencia
gramatical) y las reglas sociales de participacion en el discurso o competencia pragmatica (Bigas
y Correig, 2000). En esas situaciones orales de ensefianza-aprendizaje, cobra gran importancia el
habla del docente, su papel de modelo (“feed-back” correctivo), y las estrategias de aprendizaje
que promueve para suscitar el desarrollo linglistico del nifio/a en el habla, en la comprensién y
en la conciencia de sus propias dificultades linglisticas (Ruiz Bikandi, 2000)>.

El dominio de los diferentes tipos de discurso oral no es algo que se produzca de forma
espontanea, especialmente cuanto mas formales son (Vila i Santasusana, 2008), sino que requiere
entrenamiento, andamiaje y reflexion (Ruiz Bikandi, 2000). En esta direccién, el trabajo con
las canciones promueve la adquisicion de |éxico y de estructuras linglisticas, dota de mayor
fluidez verbal y de seguridad en el uso del lenguaje a los nifios/as, y potencia una mejora en su
capacidad de comunicacion (Subirats, 2014).

Otro bloque importante del desarrollo del lenguaje verbal del nifio/a esta constituido por el
progresivo “acercamiento a la lengua escrita”. El uso de las canciones para disefar actividades
de lectura y escritura ha sido un recurso muy empleado aprovechando la relacion entre su
oralidad (u oralizacién) y el soporte escrito (Monfort y Judrez Sdnchez, 1990; Cassany et al.,
1998; Diez de Ulzurrun, 1999; Ruiz Bikandi, 2000; Bigas y Correig, 2000; Rico, 2008; Martin Vegas,
2015). Por ello, en nuestra propuesta, la version oral de la cancidén va siempre acompanada del
texto escrito y de una ilustracidon que facilitan estas actividades. No debemos olvidar que, en el
proceso de psicogénesis de la lectoescritura (Ferreiro, 1991) y su puesta en practica en el aula
(Maruny, Ministral y Miralles, 1995), el nifio/a siempre parte de sus propias hipdtesis sobre la
lengua escrita, a partir de la lengua oral. Actividades sencillas como escribir o leer el titulo de las
canciones, o pequefios dictados de los niflos/as al docente o del docente a los niflos/as pueden

2 Las estrategias de aprendizaje son técnicas o planes de accion para resolver problemas. Pueden ser
metacognitivas (implican reflexion sobre el modo de aprender; por ejemplo, trucos para recordar mejor), cognitivas
(por ejemplo, buscar ejemplos, aplicar conocimientos previos), socio-afectivas (durante la interaccién como, por
ejemplo, hacer preguntas, animar a seguir), afectivas (crean seguridad en las propias capacidades), mnemonicas
(para guardar y memorizar) y compensatorias (para cubrir vacios de conocimiento) (Ruiz Bikandi, 2000). 14



ser un buen principio.

En esta linea, Ascen Diez de Ulzurrun (1999) propuso una interesante secuenciacion para el
trabajo con el lenguaje poético y las canciones. Para los tres afios, recomienda la memorizacion
de poesias y canciones sencillas; y para los cuatro y cinco, lo mismo pero con dictados sencillos
a la maestra. Entre las muchas actividades de calidad que propone, destacaremos como a los
cuatro afios se puede proponer un dictado de poesias y canciones al maestro/a (los nifios dicen
y el maestro/a escribe) vy, a los cinco afios, saber reproducir el titulo de una cancidn con letras
recortadas (seleccionar las letras o grafias recortadas de revistas, etc., ordenarlas y pegarlas en
una hoja para representar el titulo de una cancién trabajada).

Por otra parte, la inclusion de modelos plurilinglies en Educacion Infantil hace recomendable
gue estos juegos linglisticos orales se extiendan a las demas lenguas curriculares, labor que no
sera dificil aprovechando el paralelismo de los cancioneros infantiles de las distintas culturas.
En nuestra propuesta de canciones y aplicaciones didacticas, aparecen dos lenguas del curriculo
navarro (castellano y euskara), que nos gustaria que, junto con las demas, pudieran dar origen a
actividades de Tratamiento Integrado de las Lenguas (TIL) y/o actividades de interculturalidad,
siapostamos por una competencia plurilingiie e intercultural (Noguerol, 2008), haciendo visibles
todas las lenguas presentes en el aula, sean curriculares o no.

La educacidn literaria permite, por ultimo, la transversalidad y multidisciplinariedad (Margallo,
2011). El contenido semantico de las canciones se puede relacionar facilmente con las otras
areas del curriculo de infantil y, segun los casos, con temas educativos (educacién emocional,
coeducacion, ecologia...) de gran trascendencia. Estas actividades transversales, ademas,
potencian el desarrollo linglistico del nifio, puesto que tienen la forma de pequefios coloquios
o debates sobre temas de interés para los nifios/as. Como ejemplo, las canciones Mi gallito o
Basoilarrak podrian ser el punto de partida de unaasamblea en el que se conecte la sensibilizacion
ecoldgica en general con el sentimiento del amor: a las mascotas (a los animales) y a otra persona,
respectivamente.
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2. Reproduccion de las canciones: el canto

En completa sintonia con la recepcion y la comprensidn de las canciones, deberemos trabajar su
reproduccion. Ya el C.0,, en el bloque de “acercamiento a la literatura”, recoge el “recitado de
algunos textos de cardcter poético, folcloricos o de autor, disfrutando de las sensaciones que el
ritmo, la rima, y la belleza de las palabras producen: memorizar, recitar y dramatizar, de forma
individual o en grupo, una poesia, una cancion con ritmo y entonacion adecuados apoydndose
en el lenguaje corporal; (...)".

Esta llamada “mutimodalidad corporal” (Gonzdlez Garcia, 2013) hace que el canto responda a
requisitos curriculares del lenguaje verbal (“Uso de habilidades y procedimientos tales como
repeticion, memorizacion, asociacion de palabras y expresiones con elementos gestuales y
visuales, observacion e imitacion de modelos, para la adquisicion de léxico, formas y estructuras
de la lengua”), del lenguaje musical (“Exploracion de las posibilidades sonoras de la voz, del
propio cuerpo, de objetos cotidianos y de instrumentos musicales”; “Participacion activa y
disfrute en la interpretacion de canciones, juegos musicales y danzas”; “Utilizacion, con intencion
comunicativa y expresiva, de las posibilidades motrices del propio cuerpo con relacion al espacio y
al tiempo”) y del lenguaje corporal (“Descubrimiento y experimentacion de gestos y movimientos
como recursos corporales para la expresion y la comunicacion”).

Como recomienda Ruiz (2011), a estas edades lo importante es que los nifios canten con alegria,
independientemente de la calidad de su actividad vocal. Por esta razdn, es imprescindible un
clima alegre, ludico y festivo en el aula.

Como hemos visto en el epigrafe anterior, comenzaremos con la recepcion de la cancidn. El primer
contacto sera la performance multimodal ininterrumpida para suscitar su interés y producir un
efecto agradable o placentero. Inmediatamente después, abordaremos la imitacion y repeticion
de la cancidn, es decir, la fase de aprendizaje, que terminara con el canto de los nifios/as.

El aprendizaje dependera de las caracteristicas musicales y linglisticas de la cancion, porgue no
existe una unica forma de ensefarlas. El método que se sigue generalmente, sobre todo en esta
etapa educativa, es el de la imitacion y repeticion (reproduccién), por lo que sera imprescindible
tener un buen modelo, como los ejemplos que hemos propuesto en esta coleccion.

Para la imitacion, es aconsejable fragmentar la cancién (sin perder el sentido y fluidez de las
frases) e ir repitiendo y entrelazando las mismas, corrigiendo a su vez los errores que se observen
(Akoschky et al., 2014). Para facilitar esta labor, Jurado (1993) propone diferentes juegos de
repeticion que pueden afectar a la melodia, al texto o a la unién de los dos: la melodia se
puede trabajar a partir de una silaba o del nombre de las notas; y el texto se puede dramatizar,
basandose en el aspecto declamativo o a partir de los estados de animo que sugiere su contenido
semantico. Ruiz (2011) parte de la imitacidén para ensefiar la cancién de diferentes formas: recitar
la letra basandonos en el ritmo y después entonarla; realizar juegos con la melodia (sin ritito,



con ritmo) y después introducir la letra; o la mas tradicional de presentar directamente la letra 'y
la melodia frase por frase. Hay que recordar, al respecto, que en esta etapa educativa se trabaja
prioritariamente el canto monddico o de una sola linea melddica por su mayor facilidad. Pero
podemos introducir el acompafiamiento instrumental de la melodia (canto homofdnico), sin
mas pretension, por el momento, que el enriquecimiento musical de la cancion. Para ello, cada
cancion cuenta con su version instrumental y, ademas, se pueden adaptar los dos karaokes que
aportamos.

Uno de los momentos de mayor dificultad para los nifios/as en la fase de aprendizaje es la
memorizacion de la cancidn. Para facilitarla, podemos utilizar diferentes recursos y elementos
de apoyo como partituras visuales, karaokes, kamishibais y, quizas el mas importante, el empleo
del lenguaje corporal (San Andrés, 2006). Asociar la cancién a coreografias y bailes sencillos
dota al nifio/a de mayor seguridad que la mera repeticion y enseguida aprende a imitar y a
anticipar los gestos, movimientos y sonidos (San Andrés, 2006; Martin, 2009).

En el terreno mas concreto de las actividades, junto a esta actividad central del canto (imitacién
- repeticion - memorizacién - reproduccién), las propuestas diddcticas incluirdn actividades
preparatorias. Estas seran de muy distinto signo, muchas veces asociadas a las rutinas que
se trabajen en el aula: motivadoras, relacionadas con la técnica vocal y de preparacion de la
comprension (ya vistas).

Un tipo de estas actividades introductorias atendera a la preparacion de la técnica vocal:
relajacion activa, ejercicios de respiracion, de articulaciéon y de emision. Todas ellas, intimamente
relacionadas con las rutinas del aula y con el desarrollo de habitos saludables, nos serviran, en
primer lugar, de “calentamiento” y preparacion de la actividad del canto (Ruiz, 2011).

Pero, ademas de esa funcidon, como las canciones son en si mismas juegos de imitacion directa
del lenguaje verbal, las aprovecharemos para fijar el Iéxico, |las estructuras, las flexiones verbales
complejas, la utilizacién de nexos... (Monfort y Judrez Sanchez, 1990). No olvidemos que estos
modelos poéticos sirven también para relacionar al nifo con estimulos perceptivos sonoros y
motores; para que descubra las capacidades expresivas del lenguaje; para que vaya desarrollando
su conciencia linglistica; y para que, de una forma ludica, asuma el papel socializador y de
vinculo social del lenguaje (Colomer, 2010). Estos juegos, por tanto, abordan los objetivos para el
desarrollo del lenguaje verbal (“Uso progresivo, acorde con la edad, de Iéxico preciso y variado,
estructuracion gramatical correcta, entonacion adecuada y pronunciacion clara” y “Conocer el
vocabulario y las expresiones de los temas y situaciones tratados”) e incluso el acercamiento a
la lengua escrita (lectura y escritura). Son principalmente de dos tipos: juegos con los sonidos
relacionados con el lenguaje y juegos de imitacion directa del discurso.

Los primeros, los juegos con los sonidos relacionados con el lenguaje, sirven para trabajar
la articulacidn - pronunciacion (respiracion, pronunciacion de fonemas, silabas y sinfones,
praxias...) y la entonacidén y otros rasgos prosodicos (volumen, acentuacién...). En definitiva, a
través de estos juegos, se desarrolla la organizacidn fonética y fonoldgica del discurso (Monfort



y Judrez Sdnchez, 1990).

Por su parte, los juegos de imitacion directa del discurso, que estan asociados mayoritariamente
a formas del folclore infantil (secuencias ritmicas, canciones, retahilas...), son un importante
modelo de aprendizaje textual o tradicidn discursiva (Kabatek, 2006; Asidin y Aznarez, 2012).
Frente a la complejidad de la produccion de textos, en la que los procesos y habilidades exigen
una planificacion del discurso, su textualizacidn y su revision (Cassany et al., 1998; Ruiz Bikandi,
2000; Bigas y Correig, 2000; Pérez Esteve y Zayas, 2007), la (re)produccion o imitacion permite
centrarse en un trabajo mas especifico con alguna de las microhabilidades: planificar el discurso
(observando y adquiriendo el esquema textual dado); conducir el discurso y la interaccion;
negociar el significado; producir linglisticamente el texto; y dominar los aspectos no verbales
de la elocucién (Cassany et al., 1998).

En resumen, estos juegos de imitacién, ademas de preparar la técnica vocal, promueven la
adquisicion de léxico y de estructuras linguisticas, dotan al nifio/a de mayor fluidez verbal y
de seguridad en el uso del lenguaje, y potencian una mejora en su capacidad de comunicacion
(Subirats, 2014). Y pueden ser empleados en las demas lenguas del curriculo.

3. Extension creativa (1): participacidn creativa en juegos literarios

Como ya se ha dicho, partir de la educacion literaria con canciones permite tanto la creatividad
lingliistico-literaria como su ampliacion a otros lenguajes (Colomer, 2010).

Si nos centramos aqui y ahora en la estimulacidn lingtistico-literaria del nifio/a (Rico, 2006;
Colomer, 2010), el C.O. aconseja la “Participacion creativa en juegos lingliisticos para divertirse
y para aprender”. Estas actividades de creacidn literaria asociadas a las canciones, ademas de
un acercamiento a los modelos poéticos, suponen la culminaciéon de la “vivencia estética” del
nifio/a (“abduccion”, en palabras de Peirce, 1931-1958).

En esta direccidn, los talleres literarios pueden despertar esta creatividad (Rodari, 1995; Coto,
2002; Moreno, 2013), pero siempre entendidos en esta etapa como juegos literarios (Curriculo
Oficial, 2007; Alfaro, 1995y 2012).

El propio curriculo detalla algunos: “producir pareados, de forma individual o en grupo, siguiendo
un modelo, con la entonacion y el ritmo adecuados; inventar una adivinanza, por parejas o
individualmente, con modelos y ayuda; chistes y disparates humoristicos; hablar o recitar alto,
bajo, deprisa, despacio...; juegos de expresividad, acompasamiento del ritmo”...

José Javier Alfaro (2012) ha propuesto muchos mas, que podriamos agrupar en varias categorias:
juegos para despertar la creatividad poética en general (“Caddver exquisito”, “Letanias”,
“Encadenamiento”, “Invencion de nuevos cddigos”...); juegos para trabajar recursos literarios
tan importantes como las comparaciones, las métaforas o las hipérboles (“¢Como es?”,
“Greguerias”, “Tantanes”...); juegos para apreciar la sonoridad de las palabras (“Jitanjdforas”,
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“Onomatopeyas”, “Trabalenguas”, “La letra madre”, “éComo te llamas?” y otros acrostigos,



“Palindromos”, “Juegos de Oulipo”...); juegos para practicar la rima y el ritmo (“Pareados”,
“Adivinanzas”, “Repeticiones y estribillos”, “Poemas con pies forzados”...); y, por ultimo, juegos
para componer poemas (“Poema-refran”, “Caligramas”, “Poema de preguntas”, “Poema con
eco”, “Puzzlepoema”, “Poema sobre cancion”...). Evidentemente, algunas de estas propuestas
son excesivamente complejas para los niflos/as de estas edades, pero los juegos mas sencillos,
debidamente adaptados y convertidos en creaciones preferentemente orales, hacen disfrutar
a los nifios/as y despiertan su creatividad literaria, como hemos podido comprobar en nuestras
experiencias practicas.

Otra posibilidad interesante es planificar actividades creativas de literatura comparada o de
comparacion de lenguajes (con otras obras, con otras artes, con multimodalidad...). Para el
disefo de las performances multimodales como experiencias receptoras memorables para los
nifios/as, ya nos basamos en los modelos ekfrasticos de Pedro Guerrero Ruiz (2008), donde la
literatura se relaciona e interactla con las artes plasticas y audiovisuales en un acercamiento
a los lenguajes imaginativos en general. También podemos emplear estos modelos en la
creatividad de los nifios/as con propuestas tan sugerentes como “escoger una musica para el
poema creado”, “hacer un dibujo/composicion plastica para ilustrar el poema (o por estrofas)”,
“seleccionar imagenes para acompafar el poema”, etc.

4. Extension creativa (2): actividades creativas en otros lenguajes

La educacidn literaria con canciones permite, ademas, la ampliacidn creativa con otros lenguajes
(Colomer, 2010). Esta multimodalidad expresiva caracteristica del cancionero (en la recepcidony
en el canto, pero también en la creatividad) supone una excelente oportunidad para acometer
la alfabetizacion multimodal en la llamada “multimodalidad corporal”, que en nuestro caso
incluye, al menos, lo verbal (linglistico-literario), lo musical y lo psicomotor (Gonzdlez Garcia,
2013).

En esta etapa de infantil, donde los distintos lenguajes (verbal, musical, corporal...) se deben
relacionar constantemente, trabajaremos microhabilidades musicales tan importantes como
la respiracién, la articulacién, la vocalizacién, el desarrollo psicomotor (esquema corporal,
lateralidad y nociones espaciales) y las audiciones desde una exploracion Iudica y sensorial.
Todas estas microhabilidades responden a contenidos y destrezas explicitamente recogidos en
el C.O.:

“Exploracion de las posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de objetos cotidianos
y de instrumentos musicales. Utilizacion de los sonidos hallados para la interpretacion y la

creacion musical”.

“Reconocimiento de sonidos del entorno natural y social y discriminacion de sus rasgos
distintivos y de algunos contrastes bdsicos (largo-corto, fuerte-suave, agudo-grave)”.

“Audicion activa de obras musicales presentes en el entorno”. 19



“Participacion activa y disfrute en la interpretacion de canciones, juegos musicales y
danzas”.

La creatividad musical en general esta relacionada con componer y tocar (VV.AA., 2007), si
bien a estas edades tan tempranas la relacionaremos con la estimulacion ritmico-musical (VV.
AA., 2013; Akoschky et al., 2014) y con esos juegos musicales asociados al canto.

No olvidemos que, desde el punto de vista de la iniciacion musical, las canciones (la voz y
el canto) son un recurso asequible y global en el aprendizaje musical del nino (Jurado, 1993;
Munoz, 2013), el mejor medio para iniciarse en la educacién musical (Cdmara, 2004; Pascual,
2006), por lo que su presencia en la Educacion Infantil es imprescindible.

Permite globalizar todos los elementos musicales, ya que en la cancion confluyen tanto el
ritmo y la melodia como la audicion (especialmente la interior, de enorme importancia en la
educacion musical). Facilita, adema3s, la expresion instrumental y el movimiento. En definitiva,
con el trabajo con el cancionero, se aborda la totalidad de contenidos del curriculo del area
(Cdmara, 2004).

Para ayudar en el disefio de “juegos o actividades de estimulacidon ritmico-musical”, hemos
propuesto una serie de materiales didacticos multimodales, compuesta por partituras, versiones
instrumentales y versiones cantadas, a partir de las versiones originales recopiladas y grabadas
en el trabajo de campo. Y especialmente dos materiales de apoyo, dos karaokes (Mi gallito
y An goien goien) en los que imagenes, musica y letra interactian. Los juegos o actividades
pueden ser muy variados: el acompainamiento instrumental, el canto apoyado en los karaokes,
la creacidon - modificacion de las letras tras la exploracion ludica, sensorial y emocional de
las audiciones, la reproduccién o invencion de coreografias y bailes, etc. En esta linea, Jurado
(1993) plantea un buen repertorio de actividades relacionadas con la educaciéon musical y con
los diferentes elementos musicales.

A estas edades, la creatividad esta muy relacionada con el lenguaje corporal. En ese sentido,
la expresion corporal permite dramatizar la cancién, acompafarla con mimica u otros juegos
dramaticos asociados a ella (Martin, 2009). Un medio muy eficaz es desarrollar (o adaptar)
coreografias sencillas, con las que podremos trabajar aspectos psicomotores del nifio/a (Viciana,
Conde y Martin, 2000), aspectos que le ayudaran en su vida cotidiana (Bonastre y Fuste, 2007) y
gue responden a los requisitos curriculares:

“Descubrimiento y experimentacion de gestos y movimientos como recursos corporales
para la expresion y la comunicacion”.

“Utilizacion, con intencion comunicativa y expresiva, de las posibilidades motrices del
propio cuerpo con relacion al espacio y al tiempo”.
20



“Representacion espontdnea de personajes, hechos y situaciones en juegos simbdlicos,
individuales y compartidos”.

“Participacion en actividades de dramatizacion, danzas, juego simbdlico y otros juegos de
expresion corporal’.

Si grabamos las coreografias y bailes, ademas estaremos iniciandolos en el uso de instrumentos
tecnoldgicos, uno de los objetivos del lenguaje audiovisual.

La ampliacion al lenguaje artistico (y audiovisual) puede ser también extremadamente variada
y rica, parta o no de las ilustraciones preparadas (Meeling, 2013). A manera de ejemplo, hemos
preparado dos “kamishibais audiovisuales” (Historia de una mosca 'y Erbi ori zebillen) donde
las canciones interactian con las imagenes que narran la historia. Pero se pueden realizar muchas
actividades de creacion plastica, a partir de las sensaciones y emociones suscitadas por las
canciones. Responderemos con ellas a dos objetivos del lenguaje plastico:

“Experimentacion y descubrimiento de algunos elementos que configuran el lenguaje
pldstico (linea, forma, color, textura, espacio...)”.

“Expresion y comunicacion de hechos, sentimientos y emociones, vivencias, o fantasias a
través del dibujo y de producciones pldsticas realizadas con distintos materiales y técnicas”.

En definitiva, la ampliacidon creativa con todos estos juegos y actividades con los distintos
lenguajes es muy rica, pero puede serlo mucho mas en las propuestas que cada maestro/a lleve
al aula.

Sioptamos, por ultimo, por laintegracion de todos los lenguajes, podemos emplear una propuesta
didactica globalizadora como la dramatizacién, ya sugerida en el curriculo (“Dramatizacion
de textos literarios y disfrute e interés por expresarse con ayuda de recursos extralingliisticos:
interpretar a uno de los personajes (animados o inanimados) que intervienen en una obra de
teatro infantil o en un cuento o poema dramatizado”).

Dramatizar un texto literario, tanto en la recepcion-expresion como en la creacidn, permite
integrar cuatro componentes de forma coordinada y simultanea: la expresion linglistica, la
corporal, la plastica y la ritmico-musical (Cervera, 1992). Las distintas técnicas de dramatizacion
de un poema (Tejedo, 1999), y por tanto de una cancion, han inspirado muchas de las propuestas
de nuestros alumnos/as: sombras chinescas, titeres, caracterizacién de personajes de la cancion,
etc. Pero, ademads de estas experiencias de recepcion, los nifios/as pueden ser los protagonistas de
la dramatizacion, aprovechando su creatividad y su tendencia natural al juego de representacion
(Cervera, 1992; Ramirez Carmona, 2009). Y pueden hacerlo utilizando su propio cuerpo o con
técnicas de dramatizacion como los titeres (Oltra, 2013).

En general, la dramatizacion es una oportunidad educativa, porque promueve el desarroII%erI



nifo/a (en su proceso simbdlico y en su desarrollo cognoscitivo, psicomotor y psicoafectivo),
le hace trabajar en grupo con absoluta libertad y le hace superar dificultades expresivas tan
importantes como lainhibicion (Cervera, 1992; Ramirez Carmona, 2009). No debemos confundirla
con la obra de teatro interpretada por nifios/as (Vacas, 2009), a la que siempre precede.

En conclusién, podemos programar actividades de dramatizacion de las canciones, en las que
contemplaremos una fase de preparacion o creacion donde se estimulara su imaginacion; una
fase de ejecucion corporal multimodal; y una reflexidon posterior, para evaluar la comunicacion
y expresion conseguidas. Es muy recomendable utilizar las TIC para grabar la ejecuciéon y poder
evaluarla.

5. Compartir interpretaciones, sensaciones y emociones provocadas por las canciones

|ll

El C.O. recala también en el “Interés por compartir interpretaciones, sensaciones y emociones
provocadas por las producciones literarias”. A lo largo de las paginas precedentes, hemos
detallado actividades con las canciones, generalmente organizadas en asamblea, en las que los
nifos/as compartian interpretaciones y opiniones: actividades de conocimientos previos, de
comprension compartida, de comprension e interpretacion (especialmente con la generacion
de inferencias y de reflexiones sobre el contenido y la forma), de comparacién de lenguajes, de
valoracion...

En este epigrafe, por tanto, nos vamos a centrar en un nuevo tipo de actividades que podriamos
denominar actividades de mediacion — motivacion.

La mediacion en educacion literaria (Mendoza, 2003; Margallo, 2011) y la mediacién en
educacion patrimonial en general (Fontal, 2003; Calaf, 2008) coinciden en centrarse en el “sujeto
gue aprende” para establecer una relacion o conexidn entre este y el texto o bien patrimonial al
gue se acerca. No olvidemos que las canciones tradicionales pertenecen al patrimonio cultural
inmaterial y que, como tal, precisan una apropiacion critica por parte de las nuevas generaciones.
Con las canciones ética y estéticamente valiosas, se podra impulsar la siguiente secuencia
significativa de procedimientos y actitudes: 1.- Conocer; 2.- Comprender; 3.- Respetar; 4.-
Valorar; 5.- Cuidar; 6.- Disfrutar, 7.- Transmitir (Fontal, 2003).

Como toda manifestacidn cultural patrimonial inmaterial, las canciones tradicionales proceden
del pasado (patrimonio compartido), viven en el presente (patrimonio vivo) y se proyectan hacia
el futuro (transmisién). Como legado cultural, ayudan en el acceso del nifio/a al imaginario
cultural compartido (Colomer, 2010), pero también presentan la dificultad de enfrentarlos
a contextos y funciones sociales pasados (cuando no superados), que hacen necesarios los
procesos de mediacidn y apropiacion critica.

Para que la mediacidn-apropiacion sea adecuada, podemos recurrir a distintos acercamientos

o disenos.
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En primer lugar, podemos partir de las sensaciones y emociones que experimentan los nifios/as
al oir las canciones en el presente y confrontarlas con las que provocaban las canciones en sus
contextos originarios. Esta apropiacion critica del componente intergeneracional acepta valores
como el carifno materno-filial en las canciones de cuna; pero también rechaza contravalores,
cuando los hay, como en “Me casé mi madre” (violencia machista) o en “Buhamiak badakite”
(racismo y estereotipos sobre los gitanos), por ejemplo.

También podemos relacionar los contenidos semanticos de las canciones con las experiencias
vividas por los nifios/as. En la cancién “Mi gallito”, por ejemplo, se puede establecer un
paralelismo muy sencillo entre el sentimiento de amor y pena por el animal perdido que aparece
en la cancion y el que profesen los nifios/as a sus mascotas. O, en los juegos y retahilas, entre las
féormulas recogidas en nuestros materiales y las que ellos/as han recibido o utilizan.

Por ultimo, podemos partir de sus contextos conocidos para ampliar sus experiencias. Los
nifios/as de Educacién Infantil se mueven en contextos personales (las cancioncillas utilizadas
por su propia familia) y sociales préximos (canciones propias de la escuela, barrio, ciudad /
pueblo...). Las canciones que les presentamos pueden ampliarlos con contextos socioculturales
mas amplios o diferentes (una orquesta en “Una planeta” o el viaje a Barcelona de “Historia de
una mosca”, por ejemplo). Un reto especialmente interesante es, partiendo del localismo de este
patrimonio, plantear una ampliacion intercultural mucho mas global. Por ejemplo, interesarlos
en conocer retahilas y juegos cantados o bailados de otras culturas, de minorias, etc. con el
objetivo final de aceptar la diversidad.

6. Animacion a la lectura: uso de bibliotecas y mediatecas

Por el hecho de que a estas edades son prelectores (o primeros lectores al final del ciclo), las
canciones tradicionales son también muy utiles para diseiar actividades de animacion a la
lectura. M2 |sabel Borda (2005) define la animacion a la lectura como toda accién educativa
gue intencionalmente procura la promocion, la difusidon y el acercamiento a la cultura del libro
y la consecucion de lectores singulares. Por ello, animar a la lectura exige trabajar aspectos
emocionales, cognitivos y metacognitivos y contextuales de la practica lectora.

Estas actividades de animacion a la lectura sirven para superar miedos en relacién con el libroy
mostrar el placer que el nifio/a puede obtener de la lectura en un contexto festivo, divertido y de
participacion. Pueden ser de dos tipos: de animacion divergente y de animacion convergente.
La primera, divergente respecto a un libro cualquiera, pretende favorecer el desarrollo ludico
de la creatividad partiendo de la lectura (actividades artisticas, literarias, dramaticas, etc.). La
segunda, convergente con el libro, es decir, con actividades ludicas centradas en un mismo libro,
pretende una estimulacion inicial de la lectura (Borda, 2005; Margallo, 2011). Como se ve, tienen
mucho que ver con la creatividad y la imaginacion, de las que hemos hablado anteriormente.
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En este ambito, las canciones tradicionales son un medio excelente para trabajar con prelectores
y primeros lectores el aprendizaje de los modelos poéticos, puesto que inician, con su recepcion
oral y ludica, un itinerario que ampliara sus experiencias receptoras y les preparara para leer
en un futuro libros de poesia infantil (Mendoza Fillola, 2003; Colomer, 2010; Margallo, 2011).

El objetivo central de la animacion a la lectura es la consecuciéon de un habito lector, una labor
continuada y que implica a familias, bibliotecas de aula, escolares y publicas, colegios, librerias,
lectores e instituciones en general. Debe asociarse lo menos posible a la tarea escolar hasta ir
consiguiendo el paso gradual desde estas actividades colectivas y ludicas a una lectura silenciosa,
intima e individual, no carente de esfuerzo personal (Borda, 2005; Margallo, 2011).

Por ello, sera necesario, asimismo, disefiar actividades que impulsen el uso de bibliotecas y
mediatecas de aulay escolares (Coleccion Blitz de fomento de la lectura, escrituray las bibliotecas
escolares del Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra; Rueda, 1995; Duran, 2009;
Colomer, 2010; Corredera y Urbano, 2010...). El propio curriculo las recomienda: “Utilizacion
de la biblioteca con respeto y cuidado, valoracion de la biblioteca como recurso informativo, de
entretenimiento y disfrute”.

Hasta aqui nuestra adaptacion de las seis dinamicas de educacion literaria al caso concreto de las
canciones tradicionales. Adaptacién que ha ido presentando diferentes tipos de actividades, mas
que actividades concretas?®, porque no hemos querido ofrecer una propuesta cerrada, sino una
orientacién pedagodgica a los docentes y a nuestros/as alumnos/as de Magisterio. Sin embargo,
no queremos concluir sin recordar tres factores decisivos para alcanzar una calidad deseable en
las actividades.

1. Enprimerlugar, revisar que tengan un disefio ludico y motivador, el “aprender jugando”
(Loos y Metref, 2007; Baiieres, 2008; Storms, 2015).

2. En segundo lugar, estas actividades deben propiciar, en general, un pensamiento por
descubrimiento basado en competencias (Escamilla, 2009) y trabajado en distintas
facetas o “rincones de actividad” (Laguia y Vidal, 2008). Y tiene que ser, ademads, un
pensamiento que incite a la creatividad, como ya se ha explicado.

3. En el disefo de actividades, asimismo, habra que tener presente el desarrollo del
lenguaje en estos anos (Ferrer, 2012; Martin Vegas, 2015). El disefio de las mismas
buscara, como hemos dicho ya, la estimulacién linguistica del nifio/a (Rico, 2008), por
lo que tendran un enfoque comunicativo (Bigas y Correig, 2000; Ruiz Bikandi, 2000;
Ferrer, 2012; Martin Vegas, 2015).

Por razones similares, tampoco hemos insistido en la evaluacion de todas estas actividades.
Las canciones tradicionales son, como hemos visto, especialmente valiosas en el trabajo de
la comprension y de la expresion, donde pueden cumplir incluso funciones diagndsticas y
terapéuticas con las dificultades (Pascual, 2006). Con ellas, se pueden abordar los tres grandes
criterios de evaluacion que determina el Curriculo Oficial (2007):

3 Hay buenas propuestas y explicaciones en Rodriguez Cancio (2005) y en Salido y Salido (2012). 24



“Utilizar la lengua oral del modo mds conveniente para una interaccion positiva con
sus iguales y con personas adultas, segun las intenciones comunicativas, y comprender
mensajes orales diversos, mostrando una actitud de escucha atenta y respetuosa”.

“Mostrar interés por los textos escritos presentes en el aula y en el entorno proximo e
iniciarse en su uso, en la comprension de sus finalidades y en el conocimiento de algunas
caracteristicas del codigo escrito. Interesarse y participar en las situaciones de lectura y
escritura que se producen en el aula”.

“Expresarse y comunicarse utilizando medios, materiales y técnicas propios de los diferentes
lenguajes artisticos y audiovisuales, y mostrar interés por explorar sus posibilidades, por
disfrutar con sus producciones y por compartir con los demds las experiencias estéticas y
comunicativas”.

Serd, por tanto, tarea de los docentes establecer el disefio definitivo no solo de |la secuencia de
actividades, sino también del sistema de evaluacién, en el seno de los proyectos concretos (Ibanez
Sandin, 2009) en los que incluyan alguna de estas canciones. De cualquier forma, y con caracter
general, recomendamos la utilizacién de rubricas u hojas de observacion, en nuestra opinion la
forma mas eficaz de establecer la evaluacion a estas edades. Sera necesario adaptar los modelos
qgue se proponen para la evaluacidon de la competencia comunicativa (Bigas y Correig, 2000;
Ruiz Bikandi, 2000; Martin Vegas, 2015) y ampliarlos con items que evalien la competencia
literaria y el aprendizaje multimodal (musical, corporal, artistico, audiovisual), como se ha ido
explicando en paginas precedentes a través de la adaptacion de las seis dindmicas que proponia
el curriculo.
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TRABAJO DE EDUCACION LITERARIA CON UNA
CANCION TRADICIONAL

Partiendo de estas premisas metodologicas y bibliograficas, y como un proyecto de aprendizaje-
servicio a la comunidad protagonizado por los futuros docentes, el profesor Alfredo Asiain
(Didactica de la Lengua y la Literatura en Educacion Infantil) propuso a sus alumnos/as de
Didactica de la Literatura Infantil de 32 de Grado de Maestro en Educacién Infantil 2014/15 la
realizacion de una secuencia de actividades en torno a una de estas canciones tradicionales.
Ademas de incorporar los distintos lenguajes (especialmente el verbal, el musical y el corporal),
los futuros docentes tenian que plantear la mediacion y animacion del texto. Esquema de Ia
secuencia:

ANTES

= Actividades de contextualizacion.

= Conocimientos previos y activacion de esquemas.

=  Mediacién — motivacion.

= Preparacion de la comprension del texto (vocabulario).
= Animacién convergente (del proyecto al texto).

DURANTE

=  Presentacion del texto en un formato motivador y modélico.
Ambientacidn.
= Actividad para la comprensién compartida.

DESPUES

= Actividades de animacion divergente (del texto al proyecto).
= Actividades de comprensién e interpretacion.

= Actividades de valoracion.

= Actividades de comparacion de lenguajes.

= Actividades de expresidn — creacion asociadas al texto.

= Actividades de fomento de las bibliotecas y las TIC.

= Actividades de interculturalidad (TIL) y transversalidad.

Los alumnos/as se organizaron en equipos de cuatro o cinco personas. Previamente, se
habia hecho un trabajo especifico con la voz, con actividades y practicas preparatorias
sobre cdmo recitar y cantar en el aula en un ambiente lidico. Por ello, ademas de la
cancién central, tenian que preparar e interpretar una retahila de sorteo para el juego.

Les pedimos que comenzaran por el disefio del DURANTE de la secuencia, que dividimos
en dos partes: “performance” de la cancidn (e integracion de la retahila) y asamblea para

la comprensién compartida. o



La “performance” es una escucha - interpretacion sin interrupciones, donde lo mas
importante es “abducir” (seducir o fascinar) al nifio/a con una experiencia receptora
placentera. Los alumnos/as tenian que interpretar (cantar) la retahila y la canciéon en
directo y ayudarse de diversas técnicas de presentacion motivadora y didactica de un
poema (ambientacidn, dramatizacidn...). La mayoria optd por técnicas de dramatizacidn
(sombras chinescas, titeres, caracterizacion de los personajes...), como se puede
comprobar en los videos de las distintas propuestas. Se les insistio también en que Ia
“performance” tuviera un caracter multimodal, es decir, que incorporara mas lenguajes,
ademas del verbal y el musical consustanciales de las canciones.

La asamblea para la comprension compartida, por su parte, es un segundo momento,
una segunda escucha - interpretacion de la cancion, ahora fragmentada, deteniéndose
en cada verso, expresion o palabra, para asegurar una correcta escucha y comprension
literal del lenguaje verbal (letra de la cancidn). Es un momento excelente para ejercitar
estrategias de comprension metacognitivas personales (significacion por el contexto,
significacion de palabras derivadas a partir de su fuente etimoldgica...) y de apoyo
(glosarios mdas que uso de diccionarios, por ejemplo), si adaptamos al trabajo oral las
recomendaciones que hace Isabel Solé (1990) para la lectura comprensiva.

Una vez disefiado y trabajado el DURANTE, nos dedicamos a preparar ese momento
central, esto es, disefiamos el ANTES. Para ello, como hemos consignado en el esquema,
disefiamos actividades de contextualizacidon; de conocimientos previos y activacion de
esquemas; de mediacidn - motivacion; de preparacién de la comprension - interpretacion
del texto; y de animacion.

Las actividades de contextualizacién de las canciones las centramos en dos direcciones:
relacionar la propuesta didactica con proyectos integrados mas amplios y situarlas en
un contexto sociocultural, espacial y temporal de produccion - recepcion habitual de las
canciones. Lo primero, plantear una lista de posibles proyectos integrados donde esta
tarea con la cancion pudiera estar presente, no resulté una tarea sencilla para los grupos,
quizds por su naturaleza hipotética. Sin embargo, para el aprovechamiento didactico de
estos materiales mas allda de este trabajo concreto, hicieron (hicimos) un esfuerzo que
dio resultados positivos. Mas sencillo fue situar la cancion en su contexto habitual
de produccidn y recepcion. A partir de pequefas investigaciones, y con el empleo de
elementos de diferentes lenguajes (fotografias antiguas, musica, videos...), cada grupo
contextualizd su cancidn tradicional. Muchos se decantaron por proponer una decoracion
del aula.

El segundo tipo de actividades fue el de activacion de conocimientos previos y de
esquemas de comprension. Casi todos los grupos organizaron (con criterio y acierto) una
actividad de asamblea. En el transcurso de la misma, incluyen preguntas para fomentar
el didlogo sobre el conocimiento del género (qué conocen de las canciones, qué son,
qué tipos hay...), sobre el conocimiento del mundo / tema que trata cada cancion,
sobre conocimientos lingiiistico-literarios (qué es un estribillo, qué es la rima...) y sobre
otros conocimientos pertinentes. Cada cancién, ademads, puede activar esquemas de
comprension como los marcos espaciotemporales (establecer el donde y el cuando, y
asociarlos con los conocimientos del nifio/a), los guiones o scripts (encadenar acciones
l6gicas), o los esquemas textuales (segun la tipologia narrativa, descriptiva, dialogagda,



etc. de la cancidn).

Aprovechando la disposicion en asamblea, se plantearon también las actividades de
mediacion - motivacidn. Para motivar al niflo/a, es importante partir de su realidad, para
ampliar los circulos de referencia (primero, el social préximo o familiar y de amistades;
después, el sociocultural local y global). Se puede recurrir, por ejemplo, a las experiencias
similares vividas por los pequefios/as para relacionarlas con lo que la cancion plantea, y
conseguir asi la identificacion, como hicieron muchos de los grupos. En textos liricos como
las canciones, también se puede emplear la relacion entre el mundo interior y el mundo
exterior, bien trabajando las sensaciones, emociones y pensamientos presentes en la
cancién o bien las imagenes y simbolos que los relacionan. En ambos casos, la mediacién
- motivacidn parte del texto, pero se centra en el nifio/a y su recepcién. Un ultimo recurso
es relacionar el tema o temas que aborda la cancién con otros temas de aprendizaje de
interés humano.

En el transcurso de estas dos actividades realizadas en asamblea, se programo la utilizaciéon de
estrategias para el desarrollo de habilidades discursivas (facilitacion, conciencia, feed-back),
como se ha explicado anteriormente.

Otras actividades importantes en el ANTES de la secuencia son las actividades de preparacion de
la comprension del texto. En primer lugar, es conveniente explicitar los objetivos de la escucha
- comprension: en nuestro caso, comprender la cancion, retenerla y reproducirla. Como hemos
dicho, para ello, se pueden utilizar organizadores previos de la comprension (esquemas icdnicos,
partituras visuales...). También son pertinentes las actividades de prediccion y anticipacion, a
partir del titulo de la cancion o de una ilustracion. Pero los grupos, sobre todo, se centraron en
actividades de prevision de dificultades de comprensidn, especialmente asociadas al Iéxico. Se
aproveché este momento para trabajar un listado de palabras (sustantivos, verbos y adjetivos)
relacionado con una unidad tematica vivencial o con una constelacion que entroncaban con la
tematica de la cancidn. Y se trabajé con estas palabras: identificar, nombrar, etiquetar, emparejar,
clasificar... De igual modo, se les hizo tomar conciencia conciencia linguistica de un fendmeno
semantico (polisemia, hiperonimia...) relevante en la cancion. y preparar un material de trabajo
(barajas, etiquetas, posteres...).

La dltima actividad del ANTES, justo antes de la performance, puede ser una actividad de
animacion a la lectura convergente. Es una actividad lidica y festiva que crea el clima de disfrute
gue debe presidir la escucha de la cancion estimulando la creatividad y la sensibilidad de los
nifios/as. Relaciona el proyecto con la cancion del durante. Se puede suplir por actividades de
animacion divergentes o se puede combinar con ellas.

Si no se optd por la animacién convergente (o combinada con ella), y ya en el DESPUES de
la secuencia, se disefiaron actividades de animacidn divergente. Partiendo ya de la cancion,
se busco un efecto placentero, ludico y festivo relacionado con el proyecto general o con el
desarrollo del habito lector (lectura-audicidn silenciosa e individual en la mediateca de aula).

Posteriormente, se trabajé con la comprensidn e interpretacion de la cancién. Se tuvieron
presentes los cinco procesos. En primer lugar, la localizacién / recuperacién de informacion
presente en la cancion (explicita o equivalente): estribillo, lugares que se citan, personajes, etc.
A continuacion, la comprension global de la misma: trabajo con la idea central-tema, con la
intencion, con el uso de la cancidn... En tercer lugar, trabajamos las inferencias y el desarroll&de



interpretaciones. Uitlizamos, sobre todo, los procesos elaborados de comprension: elaboracion
de imagenes mentales, juicios a través de didlogos y respuesta afectiva. Asimismo, potenciamos
actividades de reflexion sobre el contenido de la cancidon: contraste con el conocimiento del
mundo de los niflos/as, con el conocimiento procedente de otras fuentes, con sus experiencias...
Por ultimo, reflexionamos sobre la forma de la cancidn: estructura, ritmo y rima, y caracteristicas
lingUisticas.

Muy relacionadas con las anteriores, estan las actividades de valoraciéon. En asamblea, y con
apoyo de algun sistema icénico de valoracidn (la valoracion critica es muy dificil a estas edades),
potenciamos pequenos didlogos literarios.

Aprovechando las posibilidades que nos da la literatura comparada, planificamos también alguna
actividad de comparacion de lenguajes. Los grupos utilizaron la comparacién de lenguajes
artisticos (modelo ekfrastico) o la exploracidn de otros lenguajes: sonoro-musical, corporal,
audiovisual...

No podian faltar en nuestra secuencia actividades de creacion - extension de la lectura.
Trabajamos dos tipos: de creacion literaria (juegos literarios liricos y poéticos) y de creacidn
artistica (extension de la lectura-recepcidon a otras artes). La creacién literaria, como hemos
visto, puede estar relacionada con juegos literarios o juegos serios de manipulacién del texto,
con actividades de creacion literaria en relacion con las convenciones literarias y con el género
o con actividades de creacion literaria en relacidon con el tema y las inferencias personales. La
creacion artistica, con los lenguajes artisticos.

Uno de los objetivos de la animacion lectora es conseguir el habito lector de los alumnos/as.
Para ello, hay que pasar de una lectura-recepcion colectiva y guiada a una lectura-recepcion
silenciosa e individual. Algunos grupos prepararon una buena seleccidn de libros (en forma de
itinerarios poéticos), pero, ante todo, disefiaron un sistema estable de uso de la biblioteca de
aulay escolar que, en el caso de las canciones, esta relacionada con las TIC y con las mediatecas.

Por ultimo, la cancidén escogida nos ayudo a disefiar alguna actividad de interculturalidad y/o
transversalidad. Esta actividad fue de muchos tipos: actividades de contacto y conocimiento
de otras culturas / lenguas (TIL) a partir del texto; de contacto y conocimiento de minorias;
para apreciar formas de comprension diversas (lecturas diversas y formas de lectura variadas);
para contrastar la comprension (lectura) con otros recursos textuales; para abordar temas
transversales importantes...

Todas estas actividades quedaron recogidas en una tarea didactica en la que detallamos los
proyectos en los que podria encajar la cancidén, el indice de la secuencia de actividades, los
objetivos didacticos que se trabajaban en toda la secuencia (curriculares y concretos), los
agrupamientos (gran grupo, en parejas, pequenos grupos...) que se iban a utilizar, los espacios
necesarios para su ejecucion, los recursos materiales y personales necesarios para ponerla en
practica y la duracion total aproximada de la realizaciéon de toda la secuencia.

Al ser una propuesta sin un grupo destinatario concreto, insistimos mas en la programacion
de actividades de calidad que en los sistemas de evaluacidon que se podrian utilizar. De cada
actividad de la secuencia, pedimos un planteamiento y programacion sencillos y claros. Para
que el resultado fuera lo mas homogéneo posible, utilizamos una tabla como la siguiente.
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Numero y titulo de la actividad

Consigna y desarrollo de la actividad Organizacion del aula -
agrupamiento

Materiales necesarios Duracion

Objetivos didacticos curriculares y concretos

CURRICULARES CONCRETOS

El trabajo de los grupos de alumnos/as de 32 de Grado de Maestro en Educacion Infantil
2014/15 concluyd con el desarrollo completo de una actividad de su secuencia didactica,
a partir del planteamiento y programacioén disefiados.

Les presentamos, por tanto, las propuestas que elaboraron los veinte grupos de alumnos/
as, asociadas a cada cancion mediante un icono de consulta. No hemos querido
modificarlas salvo en cuestiones formales y de maquetacion, por lo que se pueden
apreciar sus hallazgos y sus deméritos. Y porque lo esencial era disefiar un proyecto de
aprendizaje - servicio en el ambito de la formacién del profesorado que implicara a los
futuros docentes y los incluyera en el circuito de la transmision del patrimonio cultural
inmaterial. Y eso - creemos- se ha conseguido.
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Grupos de alumnos/as

CANCION

GRUPO

Mi gallito

Paula Martin
Beatriz Iglesias
Naiara Lopez
Teresa Ibaibarriaga

Rafina Dzhudzheva
Katty Miranda
Maria Rouco

Laura Morales
lon Morras
Marta Gomez

Nuestro “burriquito”

Amaia Arnedo
Isabel Galetx

Sara Sanchez Ainzua
Nerea Vélaz

Aroa Escujuri
Alba Preciado
Sandra Rodrigo
Paula Romeo

Maria Martinez
Miguel Prol
Sara Morante

La viudita del Conde

Laurel

Jesus Eransus
Arantxa Garzon
Maite Garzén
Zhou

Carlota Martin
Ana Martinez
Paula Napal
Maider Novillo

El baile de las

currusquillas

Itziar Arregui
Natalia De Carlos
Sheng Zhijun
Beatriz Barbarin

Estefany Galvez
Eva lbafiez
Leyre Lara

Sara lorente

Luo Man
Yocelyn Rodriguez
Pamela Rodriguez
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Una nina bonita

Katherine Pauta
Belén Zalduendo
Judith Armendariz
Tania San Segundo

Marta Del Solar
Andrea Esparza
Elena Ramos
Iltziar Irigaray

Xue Jing
Sun Shenxi
Zhaoyou
Wang Kai

Romance de la rosa
envenenada

Alba Goii
Aitziber Juango
Angela Lamberto
Irene Lépez

Miriam Lizarraga
Marta Reinaldo

Marta Sanchez Casado
Nerea Martinez Blanco

Ying Yingxiaoyan
Zhang Jin

Li Jingjing

Hou Peishan

Historia de una
mosca

Rebeca Diez

Puy Urriza

Diana Vega
Raquel Zudaire
Amaia Zunzarren

Leire Imaz,
Ainara Garcia,
Maria Celiglieta
Maialen Brasero

Teresa Sesma
Idoia Ricotti
Leyre Arrondo
Unai Cidurriz
Arantza Vazquez
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